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Checkliste: MD-Begutachtung

Fir die Vorbereitung auf den Begutachtungstermin. Besonders wichtig,
wenn der Alltag nach aufRen besser wirkt, als er in Wirklichkeit
funktioniert.

Termin notieren und Begleitperson einplanen
Pflegetagebuch bereitlegen

Medikamentenplan und Arztberichte bereitlegen
Hilfsmittel zeigen, die schon gebraucht werden
Typische schlechte Tage ehrlich schildern

Nicht nur sagen, was theoretisch noch moglich ist, sondern was
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praktisch zuverlassig klappt

Kognitive Probleme, Sturzrisiken und nachtliche Unruhe ausdrticklich

O

ansprechen



